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PAAKIRJOITUS

Rauno Hietanen

Anna aikaa itsellesi
— jata siivous meille!

o Kotisiivoukset
o Yritys-'ja toimistosiivoukset

o Taloyhtioidenisiivoukset

KOTIMEDI

Kiviaidankatu 2 C, 00210 Helsinki
Puh. 09 679 438, 050 440 8404
info@koti-medi.fi ® www.koti-medi.fi

rauno.hietanen@ruoholahdensanomat.fi
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Yha korkeampi
kaupunginosa

aatdhuimaavia suunnitelmia.
Ruoholahden bisneskortteleihin on niilla na-

le Itimerentorille rakentuisi 29-metrinen torni.
% Korkeutta silla olisi noin 120 metrid. Tornista tulisi

2 uusi maamerkki alueelle. Samaan kaavamuutoseh-
dotukseen on ympatty myGs 24-kerroksinen lisdrakennus vanhalle
Lepakon tontille, sekd 13-kerroksinen toimistotalo Itimerenkadun
alkupdihin lahelle Lansilinkkia.

Helsingissd on arviolta miljoona nelidmetrié tyhjaa toimistoti-
laa. Hyva kysymys onkin, mihin tarvitaan jélleen ndita lisdtoimisto-
neliditd, joissa on tilat yli kolmelletuhannelle ty6tekijélle.

Kaupungin mukaan tiloille on kaytt6d. Tontinomistajatkin ha-
luavat tonteilleen lisdneli6itd ja lisdd arvoa. Miljoona
tyhjdnd lojuvaa toimistoneliotd ovat lilan vanhanai-
kaisia tai huonolla sijainnilla, jotta niihin saataisiin
yrityksid vuokralaisiksi.

Jossain piin Helsinkid oletettavasti toimistot
tyhjenevit entisestddn, kun tornit Ruoholahdessa
valmistuvat. Mitd ilmeisemmin vuokraisia saadaan

ja ravintoloille tdmd on hyva uutinen. Bisnes-
korttelit vilkastuvat entisestdan.

PILVEPIIRTAJAHANKETTA esitelldin
lehden keskiaukeamalla. Nopeimmil-
laan rakennukset olisivat valmiita
2030-luvun alussa. Mutta. Kuten ta-
man meiddn kaupunginosan aluera-
kentamisen projektinjohtaja Tuomo
Sipildkin sanoo, korkea rakentaminen

heréttdd sen verran intohimoja, ettd valitusten késittelyyn menee
helposti pari lisdvuotta. Lisirakennuttajat eli tontinomistajat saat-
tavat joutua tinkimaén nyt esitetyistd korkeuksista.

Jatkdsaaren Clarionista piti alun perin tulla yksi korkea torni.
Asukkaat ja paikalliset toimija kuitenkin valittivat kaavasta, ja lop-
putuloksena oli kaksi matalaa (mutta silti korkeaa) tornia yhden
pilvenpiirtdjdn mittoihin yltdvan tornin sijaan.

OMA STADI -AANESTYS on parhaillaan kiynnissi. Joko nyt saa-
taisiin varat, joilla tehda Jatkdsaaren kirjaston yhteyteen uuden ajan
asukaskeskus? Hanke on kolmatta kertaa Oma Stadi -dénestyksessa.

Adnestykseen on myos edennyt alueemme nuorisotaloa tukeva
hanke. Nuorten illanviettopaikat ovat vahissi alueella.

KOULULAISTEN OPPILAAKSIOTTOALUEET ja Jitkdsaaren kou-
lun suunniteltu lisdrakennus syopésairaalan naapurissa ovat pu-
huttaneet paikallisia asukkaita. Aiheista jirjestettiin juuri ylei-

sotilaisuus maaliskuun alussa Jiatkdsaaren koululla. Asiasta voi
edelleen esittad mielipiteensd kaupungin Kerro kantasi -palve-
lussa osoitteessa kerrokantasi.hel.fi.

Tontinomistajat
saattavat joutua
tinkimdan pilven-
piirtajien
korkeuksista.”
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Su ja arkipyhat suljettu

TAYTAMME 9 VUOTTA.
SYNTTARIN KUNNIAKSI
9-VUOTIAILLE JA SITA

ILMAINEN ATERIA
LASTEN LISTALTA.

*Kun seurueessa on vahintdan kaksi ruokailevaa
aikuista. Alennus max kolmelle lapselle/seurue.

Tyynenmerenkatu 5, Jatkasaari

Mount Kailash
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LA 1222
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Lapinlahden entiselld sairaala-alueella on paljon puolustajia.

Lapinlahti saa
paljon tukijoita

Julkisen omistuksen
turvaamista
tavoitteleva Kuntalais-
aloite on kerannyt jo
yli 4500 allekirjoitusta.

Rauno Hietanen
rauno.hietanen@ruoholahdensanomat.fi

LAPINLAHDEN ALUE saa laajaa tukea joka
puolelta.

Alueen julkisen omistamisen turvaa-
mista vaativa kuntalaisaloite kerédsi ensim-
mdisend péivaniddn helmikuun alussa yli
tuhat dantd. Maaliskuun alussa d4nid oli jo
yli 4500.

Lapinlahti on kaikkien -kampanja on
saanut taakseen laajalti nimekkaitd kult-
tuurin ja politiikan vaikuttajia.

Kampanjan suojelijoina toimivat Aki ja
Mika Kaurismiki.

Kuntalaisaloitteessa esitetdan, ettd kau-
punki jatkaisi edelleen Lapinlahden alueen
ja sen rakennusten padomistajana ja tur-
vaisi “Lapinlahden kaikille avoimen tai-
teiden, kulttuurin ja mielen hyvinvoinnin
keskuksen tulevaisuuden.”

Kaupunki on kdynyt neuvotteluita kiin-

teistosijoitusyhtié Nrepin kanssa alueen
kehittamisessd. Yhdessd suunnitelmas-
saan Nrep olisi nykyisten rakennusten re-
montoimisen lisdksi tuonut uudisrakenta-
mista alueelle.

Maaliskuussa Nrep kertoi vetdytyvinsa
Lapinlahti-hankkeesta. Syyksi se ilmoitti
korjausurakan kalleuden.

Lapinlahden kiinteistot ovat peruskor-
jauksen tarpeessa. Korjauksen hintalappu
on kymmenii miljoonia euroja. Kaupun-
gin strategiana on ollut, etti se luopuu mo-
nista rakennuksista, jotka eivét ole osa sen
ydintoimintaa.

LAPINLAHDEN rakennuksissa on vuok-
ralla monia toimijoita. Vuokrahinnat ovat
keskimaaraista huokeammat.

Alue on tirked ulkoilukohde ldhiasuk-
kaille. Muun muassa koulut ja péivikodit
tekevit péivéretkid Lapinlahden alueelle.

Lapinlahden sairaalan on suunnitel-
lut Carl Ludvig Engel. Sairaala valmistui
vuonna 1841. Lapinlahden sairaalaraken-
nus suojeltiin vuonna 1994. Sairaalatoi-
minta alueella loppui tdysin vasta hiljat-
tain, vuonna 2008.

Kuntalaisaloite ”Turvataan La-
pinlahden julkinen omistus” jatkuu
ja  on allekirjoitettavissa osoitteessa

kuntalaisaloite.fi/fi/aloite/35731

MUISTA AANESTAA paikallisia ideoita,
jos haluat, ettd ne toteutuvat.

Oma Stadi -d4nestys on kdynnissd nyt.

Helsinki jakaa taas rahaa kaupunki-
laisten ideoihin. Jaossa on koko Helsin-
kiin 8,8 miljoonaa euroa. Aénestys jat-
kuu 17. maaliskuuta saakka.

Etelaiselld suurpiirilld, johon Jitkédsaa-
ri ja Ruoholahti kuuluvat, budjetti on yli
1,6 miljoonaa euroa. Kaupunki sitoutuu
toteuttamaan eniten 44nid saaneet hank-
keet.
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Hyvin-
toivon-
puiston
eteliosa
(rakenteilla)

Ahdinaltaan alue sijaitseen Hyvéantoivon-
puiston eteldpadssa.

Ahdinaltaasta
esittelytilaisuus
Jatkasaaren
kirjastossa

21. maaliskuuta

JATKASAAREN Ahdinaltaan suunnittelu
etenee. Aluetta koskevat katu- ja puis-
toalueiden suunnitelmaluonnokset ovat
kaupunkilaisten nihtévilld maaliskuussa
ajalla 13.-26.3. 2024.

Ahdinallas on alue Hyvéntoivonpuis-
ton eteldpddssd ldhelld Atlantinsiltaa.
Alueelle on suunniteltu muun muassa
uimarantaa, kylpyldhotellia ja liikunta-
palveluja.

Ahdinaltaan suunnitelmiin liittyen
kaupunki jarjestad kaikille avoimen esit-
telytilaisuuden Jatkdsaaren kirjastossa 21.
maaliskuuta kello 17-19.

JR-lehti

Jatkdsaaren ja Ruoholahden alueelta
on monia ehdotuksia. Jitkdsaaren kirjas-
ton muuttaminen monipuolisesksi asu-
kaskeskukseksi on yksi ideoista, joka oli
mennd ldpi jo aiempina vuosina.

Jatkdsaaren ja Ruoholahden nuoria
palveleva Ruoholahden nuorisotalo tar-
vitsee my0s rahoitusta. Alueellamme on
jo nyt paljon nuoria suhteessa muuhun
Eteld-Helsinkiin ja lisda tulee Jatkdsaaren
kasvaessa. Adnestys: omastadi.hel.fi

JR-lehti

AX Club

La16.3
Kle: 20.00-22.00

AXellent Stand Up

Liput: Tiketti.fi

Painting workshop
Liput:hotelax.fi/e

La30.3

o o |
UpHouse

VARAA MAKSUTON ARVIOKAYNTI

Haluatko myyda asuntosi? Me autamme!
Me hoidamme myyntiprosessin puolestasi, jotta voit keskittya tulevaisuuteen. Olipa kyseessa
HITAS-saantelyn paattyminen tai halu vaihtaa maisemaa, me olemme taalla auttaaksemme.

KATI HELANTO -

Myynti- ja e

markkinointijohtaja, =
Kiinteistonvalittdja, LKV !

050 568 8404

KOTI ON RAKAS €@ ME VALITAMME

A

Ota yhteytta jo tanaan!

JANNI VAATANEN
Kiinteistonvalittaja,
LKV, LVV
050 477 4002

ASUNTOKAUPPA UPHOUSE LKV
ILMAKUJA 5 F T5, 02210 ESPOO
p. 050 560 5902

“ PRCEEE

RAIJA NYSTROM
Senior advisor

Kiinteistonvalittdja, LKV

0500 403 322

INFO@QUPHOUSE.FI

ETUNIMI.SUKUNIMI@QUPHOUSE.FI

WWW.UPHOUSE.FI
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Uusi lumensulatuskontti

testikayttoon

Jatkasaari toimii
koendyttamona, koska
alue on kesken ja
taalla mahtuu viela
kokeilemaan.

Rauno Hietanen
rauno.hietanen@ruoholahdensanomat.fi

JATKASAARI saa olla jilleen lumensula-
tuksen koendyttimona.

Uusi lumensulatuslaite nimeltd Lumi-
power aloittaa toimintansa ldhiaikoina
lahelld Saukonlaituria, Saukonkujan ja Ka-
ribiankadun kulmassa. Paikka siis on jo
sovittu, mutta laite ei ole vield asennettuna.

”En tieda ehtiiko vield kevaiksi, mutta
ensi talveksi viimeistdan’, kertoo projek-
tinjohtaja Erkki Sarvi kaupunkiympiris-
ton toimialalta.

Saukonlaiturilla on jo vuodesta 2022
ollut kiytossa oheisessa kuvassa nakyva
Clewat-nimed kantava lumensulatuspiste.

Seki Clewat ettd Lumipower ovat uusia
tapoja kaupungin strategiassa, jossa lumen
kippaamisesta mereen halutaan luopua.
Clewat toimii rannan tuntumassa ja kayt-
tad merivettd sulattamaan lunta.

”Sisdimaahan” sijoitettava Lumipower
kayttda lumensulatukseen kaukolimmon
paluukierron energiaa lumen sulatukseen.
Paluuvirtauksella lammitetdan vetts, jolla
taas sulatetaan lumi.

Lumipower tulee paikkaan, jossa se voi-
daan liittad kaukoldmpo6on.

”Toki se vaatii putkiston vetdmisen.”

Ulospdin Lumipower néyttdd kontti-
maiselta vahdn samaan tapaan kuin meri-
vettd sulattamiseen kayttava Clewat.

Laite suodattaa vedestd roskat ja su-
lamisvedet johdetaan hulevesiviemdrin
kautta mereen.

LUMIPOWERILLE varattu tontti on sen
kokoinen, ettd lumikuormia kuljettavat ja
purkavat raskaat ajoneuvot pystyvit siind
operoimaan. Taukotilakin on tulossa tyon-
tekijoille.

Jatkédsaari saa taas olla lumensulatuksen
koendyttimona siksi, ettd se on yksi har-
voista paikoista keskusta-alueella, jossa
tallaisia koekéyttoja pystyy vield tekeméain.
Lumipowerin tontillekin tulee aikanaan
rakennuksia.

“Lumipower on kokeilulaite. Todenné-
koisesti sulatuslaitteita tullaan hankkimaan
lisad. Osa niistd on varmaan nditd kauko-
lammon paluuvirtauksella tai jollain muul-
la energialla sulatettavia. Ja osa on Clewatin
tavoin meren rannalla toimivia, joissa voi-

atkasaareen

Clewatin lumensulatusyksikko on ollut kdytossa Jatkasaaren Saukonlaiturissa maaliskuusta 2022. Uusi paikallinen lumensulatta-

ERKKI SARVI
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mo Lumipower tulee testikdyttoon ldahiaikoina kuivalle maalle korttelin pddhan Saukonlaiturista.

Merikaadosta luovutaan

% Helsingin kaupunki aikoo luopua
lumen merikaadosta vuoteen 2033
mennessa.

% Tilalle haetaan ratkaisua pienista
lumensulatusyksikoista.

® Talla hetkelld kaupungilla on lumen
merikaatopiste Hernesaaressa.

daan kayttad merivettd sulattamiseen.”

Kaupungilla on Hernesaaressa lumen-
vastaanottopaikka, joka toimii siten, ettd
kuorma-autoista kipataan lumet mereen,
ja alus ajaa vedessd ympyriad, jotta lumi
sulaisi meriveteen.

Lumen seassa olevia roskia on estet-
ty levidmistd mereen erikoisella tavalla:
merenpohjasta nousevien vesikuplien
muodostamalla verholla. Kuplaverho toi-
mii siten, ettd veden pohjaan on laskettu
pitka letku, josssa on reikid tiheddn. Let-
kuun sydtetdan kompressoreilla ilmaa.
IImakuplat muodostavat alhaalta ylospéin
suuntaavien ilmakuplien verhon. Roskat
eivat padse verhon lipi, vaan jaavit kup-

Sulatusyksikoiden sijainnit
Clewat (1) Lumipowerin tontti (2)
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laverhon rannan puolelle, josta troolari ke-
raa roskat kyytiin.

Nyt kdytossa olevaa kuplaverhoa piempi
versio oli viime talvena kaytossd Hernesaa-

Helsinki

Tama artikkeli
on Helsingin kaupungin
tuottama yhteistydssa
Jatkasaari—-Ruoholahti-
lehden kanssa.

ressa, ja kaupungin mukaan kokemukset
siitd olivat hyvid.

Helsinki aikoo luopua lumen merikaa-
dosta vuoteen 2033 mennessa.

Hernesaaren vastaanottopaikka aiotaan
korvata parinkymmenen pienen sulatus-
paikan verkostolla, jotka kykenisivit sulat-
tamaan yhteensd yli 35 000 kuormaa lunta
talven aikana.

Jatkasaaren koesulattamot ovat olen-
nainen osa merikaadosta luopumisen
strategiaa.

Paikallisesti sulatettu lumi myos lyhen-
tad kuljetusmatkoja. Clewat pystyy sulat-
tamaan noin sata kuorma-autollista lunta
vuorokaudessa ja Lumipower noin 70-80
kuorma-autollista samassa ajassa.

Helsingin

Alan ammattilainen

akvaariosi puolesta .

JATKASAARIRUOHOLAHTI

PRINTTI TOIMII PIENELLAKIN BUDJETILLA

AKVAARIOKESKUS.com

yli 300 lajia kaloja
yii 100 lajia k
riot. kalus

Itimerenkatu 26
Puh. 586 5861
Ark.10-18 e La 10-15
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Koulun valiaikaistilat syopa-
sairaalan yhteydessa huolettavat

RAUNO HIETANEN

Rauno Hietanen
rauno.hietanen@ruoholahdensanomat.fi

JATKASAAREN KOULU tarvitsee lisi-
tilaa, kunnes uusi Melkinlaiturin koulu
aukeaa syksylld 2027. Viliaikaistilat noin
172 oppilaalle ja 42 esiopetuksen lapselle
tulisivat Crusellinsillan kupeeseen Sau-
konpaadenranta 2:een. Samassa raken-
nuksessa toimii sydpdsairaala Docrates.

My6s syopdhoidoista aiheutuvan sa-
teilyn riski huolettaa vanhempia, ja sy6-
pésairaalakin on asiasta huolissaan.

Docrateen toimitusjohtaja Ilpo Tolo-
nen ymmartid hyvin sen, ettd kaupunki
tarvitsee véliaikaisia tiloja.

"Nyt esilld olevassa viliaikaisen péi-
vakodin ja koulun suunnitelmassa otet-
taisiin kayttoon kiinteiston toisen ker-
roksen sisdpiha, joka ei ole aikaisemmin
kaytossd ollut. Jos rakennuksen toisen
kerroksen sisdpiha otettaisiin sddnnolli-
seen pdivittdiseen kdyttoon ja siitd tulisi
lasten ulkoilutila, meidén on vahvis-
tettava sisapihan puoleisiin ulkoseiniin
PET-kuvantamisesta tulevan siteilyn
suojausta.”

"Nyt selvitimme yhteisty6ssd viran-
omaisten kanssa, miti lisdsuojaus edel-
lyttad ja miten se olisi rakennusteknisesti
mahdollista toteuttaa. Kukaan ei ole siis
toistaiseksi kayttanyt toisen kerroksen
sisapihaa. Kiinteistomme kaikki sisatilat,
naapuritalot ja kadut ovat aivan riittavin

v bl et

Syodpadsairaala Docrates on Lansisataman-
kadun varrella. Kuva vuodelta 2018.

kaukana, sinne PET-kuvantamisen siteily ei
yll&”, Tolonen sanoo.

“Meille tirkeintd Docrateella on se, ettd
toimintamme jatkuu edelleen turvallisena
koko naapurustolle, mitd se on ollut koko
toimintamme ajan jo 16 vuotta tdssa kiin-
teistdssd, jossa olemme alusta saakka olleet
padvuokralaisena. Naapuritaloille, ohikul-
kijoille ja henkilokunnallemme tai talossa
olevien muiden yritysten henkilokunnalle
toiminnastamme ei ole mitdén riskia”

Kaupungin kerrokantasi.hel.fi -palvelus-
savoi voi vield kommentoida suunnitelmaa
viliaikaistiloja koskien.

MELKINLAITURIN KOULU ja piivikoti ot-
taa oppilaat vastaan nailld nakymin syksystd
2027, jonka jélkeen lisétiloista voitaisiin luo-
pua. Kouluun mahtuisi noin 550 oppilasta ja
péivikodin puolelle noin 250 lasta.

K-CITYMARKET RU AIKASI ARVOINEN KAUPPA
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VERKKOKAUPPA
TOIMITUKSET ALKAEN
0€
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NOUTOPISTE

AVOINNA
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CITYMARKET
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= 010 538 2800.
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Kaupunkiympariston
toimiala

Maankayttd

ja kaupunkirakenne

Jatkasaaren Ahdinaltaan
alueen katu- ja puisto-
suunnitelmia esilla

Jatkasaaren Ahdinaltaan ranta-alueille
suunnitellaan katu- ja puistoalueita.
Suunnitelmat koskevat Valtamerilaituria,
Ahdinrantaa, Ahdinrannan uimaranta-
aluetta ja Valtamerilaiturin ulkoliikunta-
aluetta.

Katu- ja puistosuunnitelmien
luonnokset esilla 13.-26.3.2024:

« verkkosivuilla hel.fi/suunnitelmat
kohdassa Katu- ja puistosuunnitelmat

» Opastusta suunnitelmiin tutustumiseen
saa kaupunkiymparistdn asiakas-
palvelussa, Tydpajankatu 8

Suunnitelmaluonnosten esittelytilaisuus
torstaina 21.3.2024 klo 17-19 Jatkasaaren
kirjastossa, Tyynenmerenkatu 1.

Palaute luonnoksesta: viimeistaan
26.3.2024

Lisatietoja: projektinjohtaja

Katariina Verkamo p. 09 310 20706,
katariina.verkamo@hel.fi (kadut)

ja projektinjohtaja Petra Rantalainen,
p. 09 310 39795
petra.rantalainen@bhel.fi (puistot)

Pysy ajan tasalla Helsingin
suunnittelusta — tilaa Suunnitelmavahti:
hel.fi/suunnitelmavahti

Stadsmiljdsektorn

l HElSingﬁ)l‘S J Markanvandning

och stadsstruktur

Gatu- och parkplaner
for omradet kring
Ahtibassdngen pa
Busholmen framlagda

Gatu- och parkomraden planeras for
strandomradena kring Ahtibasséngen pa
Busholmen. Planerna galler Oceankajen,
Ahtistranden, Ahtistrandens simstrands-
omrade och Oceankajens utomhus-
idrottsplats.

Utkast till gatu- och parkplaner
framlagda 13-26.3.2024:

» pa webbplatsen hel.fijplaner
under Gatu- och parkplaner

+ Stadsmiljésektorns kundtjanst,
Verkstadsgatan 8, kan hjalpa dig att
bekanta dig med planerna

Planutkasten presenteras torsdagen den
21 mars 2024 kl. 17—-19 pa Busholmens
bibliotek, Stillahavsgatan 1.

Respons pa utkastet: senast 26.3.2024

Mer information: projektchef
Katariina Verkamo, tfn 09 310 20706
katariina.verkamo@hel.fi (gator)

och projektchef Petra Rantalainen,
tfn 09 310 39795
petra.rantalainen@bhel.fi (parker)
Hall dig uppdaterad om planeringen

i Helsingfors — bestall Planvakten:
hel.fi/suunnitelmavahti

Miten tekisit
kaupungista paremman
8,8 miljoonalla eurolla?

=» Aadnesta viisi suosikkiasi 28.2.-17.3.2024.

OmasStadi.hel.fi

Helsinki

Helsingfors
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HELIN & CO ARKKITEHDIT

Havainnekuva ldannen suunnasta katseltuna.

Kohti pilvenpiirtaja

Rakennukset
valmistuvat
aikaisintaan
2030-luvun alussa.

Rauno Hietanen
rauno.hietanen@ruoholahdensanomat.fi

ALUEESTAMME on kasvamassa pilven-
piirtdjien kaupunginosa.

Itdmerentorille Ruoholahteen on tu-
lossa perati 29-kerroksinen toimistotalo.
Rakennus olisi noin 120 metrid korkea.
Sataa metrid pidetddn yleisesti pilvenpiir-
tdjan rajakorkeutena. Vertailun vuoksi
nyt paikalla oleva tornitoimisto eli Itdime-
rentorni on 66 metrid korkea. Pilvenpiir-
tdja tulisi tdhan vanhaan torniin kiinni, ja
torneilla olisi yhteinen sisddnkdynti.

Lahes yhtd korkea, noin 93-metrinen
rakennus on suunnitelmissa Itdmerento-
rin lihelle toiselle puolelle Porkkalanka-
tua. Lepakonaukion 24-kerroksinen (osin
18-kerroksinen) tornitalo tulisi kiinni ny-
kyiseen Ilmarisen taloon.

Samassa asemakaavamuutoksessa pari
korttelia itddn, Itimerenkatu 5:een suun-
nitellaan 13-kerroksista toimistotaloa.
Kyseiselld kohdalla on nyt piha-alue ja
joitakin istutuksia. 13-kerroksisenakin

Hankkeet pahkindankuoressa

X Itamerentorille suunniteltu 29-ker-
roksisen torni tulisi kiinni nykyiseen Ita-
merentorniin. Tontin omistajalla Exilion
Real Estate | Ky:lla on kehittamisvaraus
hankkeessa.

% Kiinteisto Oy Helsingin Lepakon eli
llmarisen kiinteistolla on kehittamisva-
raus 24-kerroksiseen lisdrakennukseen,
joka tulisi kiinni nykyiseen kiinteistoon.
% Itamerenkatu 5:een suunnitellun
13-kerroksisen tontin omistaja on Kiin-
teist6 Oy Helsingin Itamerenkatu 5.

% Osana suunnitelmia kaupunki aikoo
muuttaa Itdmerentorin entista viih-
tyisammaksi ja vetovoimaisemmaksi
alueeksi.

rakennus olisi selvédsti Itdmerenkadun
alkupddn korkein rakennus. Tamin ra-
kennuksen katutasoon olisi tulossa myy-
malitiloja.

”Tasséd on kolme eri hanketta niputettu
samaan asemakaavamuutokseen’, kertoo
Lénsisataman aluerakentamisen projek-
tinjohtaja Tuomo Sipild Helsingin kau-
pungilta.

Massiivisen  tdydennysrakentamisen
taustalla on tontinomistajien toivomuk-

24-kerroksinen
lisdrakennus

tulisi Lepakko Oy:n
tontille (Ilmarinen)
Lansivaylan ja
Porkkalankadun
kulmaan.
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29-kerroksinen ja 120 metria k
tulisi nykyisen Itamerentorille
tulisi yhteinen aula torilla nyt
metrid korkean Itdmerentorni

kaupungin

SARC ARCHITECTS

|'1~'a‘

Kaupunki haluaa lisdarakentamisen yhteydessd muuttaa Itamerentorin vetovoimaisek-
si ja viihtyisdksi pysdhtymispaikaksi. Havainnekuvassa ndkyy porrastettu kumpu
leikkivine lapsineen. Oikeassa reunassa nakyy varsin taiteellinen polkupyorakatos.

set, Sipild kertoo. Heilld on halua kehittda
tonttejaan niin, ettd ne paremmin vastaisi-
vat nykyajan toimistotarpeita.

Asemakaavamuutos myo6s tukee kaupun-
gin strategiaa, jossa tdydennysrakentamista
tehdddn erityisesti raideliikenteen varrella ja
asemien ldhelld. Ruoholahden metroasema
on aivan Itamerentorin vieressa.

Toimitiloja tulisi yhteensa 47000 kerros-
neliometrin verran. Ty6tiloja tulisi arviolta
3300 hengelle.

Sipilan mukaan Ruoholahden alue
eldd erddnlaista renessanssia.

“Alue on jo kertaalleen rakennettu, ja
nyt kiinteistonomistajat ovat selkedsti
kiinnostuneita kehittdmain omia tont-
tejaan. Ruoholahti on kuitenkin useam-
man vuosikymmenen ikdinen alue”

ASEMAKAAVAA MUUTETTAESSA
kaupungin on tarkoitus muuttaa Itdme-
rentori viihtyisaksi.



SARC ARCHITECTS

VERSTAS ARKKITEHDIT

SUOSITUIN ANNOS

OMINTAKEISESTI nimetty Konstan Mélja
tarjoaa suomalaista noutopdytdaruokaa, kyl-
mid ja lampimid& ruokia. Ravintola on ollut
samalla paikalla jo noin 42 vuotta.

DIF DONER keskittyy kebabiin. Se avasi
ovensa syksyllé 2022 Itémerenkadulla.
Omistajia ovat muun muassa Amin
Gharagozlu ja Akseli Herlevi.

Pitka lista suosituimpia annoksia:

Vuodesta 2017 vuoteen 2023 Jétkdsaari-
Ruoholahti-lehti vieraili I&hes kaikissa alueen
ruokaravintoloissa tutustumassa suosituimpiin
eli lukumééréisesti eniten tilattuihin annoksiin.
Kéytyjé ravintoloita kertyi noin kahdeksankym-

LIGHILINNYY SVLSYIA / SLDILIHDYY DYVS /LIAHILIMNYY OD B NIT3IH

13-kerroksista toimisto-

taloa suunnitellaan ment4. Kesékuun 2023 lehdessé on kooste
lahelle Lansilinkkia kartan kera ndisté ravintoloista. Elokuussa 2023
. osoitteeseen Itameren- kierros alkoi alusta, ja tdhdn mennessé on kdy-
orkea tornitalo . . - .
katu 5. ty: Open Lobby, Da spizzico, Faro, Gimis, Meri-

. Rakennukselle
sijaitsevan 66
1 kanssa.

makasiini, Morton, Pappa Peruna, The Social.

Johanneksenkirkko

Clarion

NINVLIIH ONNVY ‘LVANN

KONSTAN MOLJA

m Saaristolaispoytd 38 €

I o s a a LUBEsY) Alkupaloissa sillia ja lohta eri muo-

doissa. Padruokana on usein vorschmackia

HELSINGIN KAUPUNKI ia poronkdristystd.
g e L e Asemakaavamuutoksen tarkistettu
esitys ehtii aikaisintaan syksylld lau- @ Hietalahdenkatu 14
takuntaan. Hyviksyntd asemakaavalle
tulisi aikaisintaan talvella 2025. RAVINTOLAN KOMMENTTI: “Taalla kay
Korkea rakentaminen kuitenkin paljon turisteja muun muassa Japanista.”

herattdd usein paljon keskustelua, jo-
ten pari vuotta voi realistisesti laskea
sille, ettd kaavaa kaydaan lapi eri oike-
usasteissa.

”Sitten ollaankin jo vuodessa 2027
jolloin kdynnistyisi tarkempi suunnit-
telu, joka sekin vie vuoden pari’, Sipild
laskeslelee.

Pialle vield tarkempi suunnittelu ja
useamman vuoden rakennustyét, jol-
loin ollaan jo tukevasti 2030-luvulla.

Hyva kysymys on, ettd tarvitaanko

‘ = == < el kaupunkiin lisdd toimitilarakentamis-
Suunnitteilla olevien rakennusten varjostusta on myés tutkittu. Rakennusten paille ta, kun jopa miljoona neliémetria toi-
merkityt roomalaiset numerot tarkoittavat kerrosméaéria. Lepakonaukio (1), Itimeren-  mistotilaa lojuu tyhjillddn eri puolella
tori (2) ja Itimerenkatu 5 (3). Helsinkia. Ruoholahteen on juuri val- DIF D O NER
mistumassa We Land -toimistotila pa-
risataa metrid linteen Itimerentorista. m Iskender Déner 13,50€/16,50€
Sipilan mukaan tori jai ldhes enti-  piirretty pieni porrastettu kukkula, joka Sipild sanoo, ettd toimistorakenta-
sen kokoiseksi, vaikka sithen tuleekin  Sipilin mukaan kannustaa viihtymadn au-  misen tarvetta ihmetellddn usein. Naudanlihaa, leip&é kuutioituna,
pilvenpiirtajd. Alikulkukdytdvaa Lapin-  kiolla. Itse pilvenpiirtdjan katutasoon olisi ”Uusiin tiloihin, jotka ovat hyvalld yritisalaattia, pikkeldityé punakaalia, valko-
lahden puolelle joudutaan kuitenkin tulossa kahvila ja aulatilaa torin jatkeeksi. sijainnilla ja vastaavat nykypéivén tar- sipuli-jogurttikastiketta, tomaattikastiketta.
taivuttamaan torin puolella muutama ”Nyt on hyvi hetki tuoda ilmi ajatuksia,  peita, ohjautuu uusia kayttajia.”
metri poispdin pilvenpiirtdjésta. mité torille voisi tulla”, Sipild vinkkaa pai- ”Ja onhan se kuitenkin kiinteis- @ [t&merenkaty 12
”Rohkenen vaiittai, ettd tori on talli  kallisille asukkaille. tonomistajan intressi, ettd jos on tilaa
hetkelld kaikkea muuta kuin luokseensa mika ei tuota ja palvele nykyista kayt- RAVINTOLAN KOMMENTTI: "Iskenderin
vetavd. Nyt on huikea potentiaali kehit- PARHAIMMASSA TAPAUKSESSA pilven- t04, niin aika nopeasti kiinteiston- saa naudanlihalla, kanalla tai seitanilla.”
taa sitd. piirtdja ja muut rakennukset olisivat val-  omistaja ldhtee hakemaan ratkaisuja

Havainnekuviin torin keskelle on  miita vasta 2030-luvun alkupuolella. milld saadaan tilanne muutettua.”



PIPSA SINKKO-WESTERHOLM
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Helsingin VPK:n paloasema valmistui
vuonna 2023 Jatkdsaareen.

Asukas-
tapahtuma
Jatkdasaaren
paloasemalla
maaliskuussa

JATKASAARI-SEURA jirjestii yhdessd
Helsingin VPK:n kanssa kaikille avoi-
men asukastapahtuman 14. maaliskuuta
2024 uudella paloasemalla osoitteessa
Messipojankuja 9.

Kello 18 alkaen Helsingin VPK esitte-
lee paloasemaa. Halukkaille on mahdol-
lisuus harjoitella alkusammutusta.

Kello 19.30-20 Jatkdsaari-seura pitaa
kevitkokouksen paloasemalla.

JR-lehti

Kaupunginosa-
festarin
suunnittelu
jalleen kaynnissa

HYVAN TUULEN FEST tulee taas. Kau-
punginosamme oma kyldtapahtuma pi-
detddn lauantaina 7.9. 2024 kello 11-15
Hyvantoivonpuistossa. Juhlien suunnitte-
lu on kiynnissa.

Kyseessd on jo kolmas kyldjuhla. Puis-
tojuhlat tuovat yhteen alueen asukkaat,
yritykset ja yhteis6t. Puistoon rakennet-
tavalla esiintymislavalla ndhdéan eri esi-
tyksid viime vuosien tapaan.

Lisdtietoa juhlista saa Jatkisaari-seu-
ran Juha Saariselta, sihkopostiosoite on
juha.u.saarinen@gmail.com

JR-lehti

JATKASAARIRUOHOLAHTI

Ravintola Faro juhlii
yoreita vuosia

Fish & chips -annos on
pysynyt listalla koko
ajan. Eraana vuonna
pikkujouluaikaan
annosta ei saanut, ja
siita tuli sanomista.

Rauno Hietanen
rauno.hietanen@ruoholahdensanomat.fi

KANAVAN VARREN ravintola Faro tayttaa
tdnd kevaand kymmenen vuotta.

Sen verran on aikaa siitd kevaastd, kun
yrittdjaveljekset Jussi ja Ville Forsman
avasivat ravintolan.

Faron historia kuitenkin ylta4 vield tatd
pidemmalle.

Niéyttdvan ravintolan kanavan paal-
le kurkottavine terasseineen rakennutti
hankolainen ravintolayrittdjapariskunta jo
2000-luvun alussa. Nimi oli tuolloin myos
Faro.

”Pariskunnan mies, joka toimi kokkina,
kuitenkin sairastui sy6pdan ja menehtyi
melko nopeasti’, Jussi Forsman kertoo.

Seuraavat vuodet leski vuokrasi ravin-
tolatilaa, ja siind ehti olla ravintoloita eri
nimilld.

”Vililld oli pitseriaa ja vililld aasialaista
ravintolaa”

Forsmanin veljekset ovat olleet ravinto-
layrittdjid jo 23 vuotta, ja ovat seuranneet
ldheltd Faron vaiheita. Heilld on Lautta-
saaressa HSK:n venekerholla ravintola ja
juhlatila Blue Peter, jonka omistajiksi he
hyppasivit vauhdikkaasti vuonna 2001.

Hyppiys on oikea termi, silld kaikki ta-
pahtui melko vauhdilla. Kilpapurjehdusta
harrastavat veljekset olivat erddn purjeh-
dusharjoituksensa jilkeen menossa syo-
médn tuttuun tapaan ravintola Blue Pete-
riin, mutta ylldttden ovi oli kiinni. Paikalla
oli konkurssinpesdnhoitaja, joka kehotti
palaamaan mychemmin asiaan.

Veljekset pohtivat uutta tilannetta sau-
nan lauteilla. Ehk4 heisti olisi Blue Peterin
uusiksi isdnniksi?

i

Faron juhlii tasavuosia tina kevaana. Kuvassa Rubal Basnet (vas.), Miriam Tallgren,
Mirva Penttinen, Ville Forsman sylissaan Tiffa-koira, Jussi Frosman ja Yehuda Zino.

Olympiapaikkaa 49er-luokassa kilpa-
purjehdyksessa oli hiljattain tavoiteltu,
mutta paijkka ei irronnut. Veljesten oli
muutenkin aika miettid miti tehdi isona.

Niinpd vield samana vuonna Forsma-
nit 10ysivat itsensd Blue Peterin isdntina.
Vuosi oli sama 2001 kun naapurikaupun-
ginosaan Ruoholahteen rakennettiin Fa-
ro-ravintola.

Faro on samalla lailla merellinen sijain-
niltaan kuin Blue Peter, joten kun reilu
kymmenen vuotta sitten Faron kiinteistd
tuli huutokauppaan, veljekset paattivit toi-
mia.

UUDET OMISTAJAT pohtivat ravintolan
nimed tarkkaan.

“Mietittiin, ettd vaihdetaanko nimi,
onko silld nimelld huono kaiku, kun sielld
on ollut vaihtelevaa menestysta ja ruokaa.
Mutta todettiin, ettd nimelld on jonkinlai-
nen historia, ja nimestéd tunnetaan ettd se
on hienolla paikalla’, sanoo Jussi Forsman.

Faro-nimi tarkoittaa suomeksi majak-
kaa, ja se on myds kaupunki Portugalissa,
jossa Forsmanit ehtivdt purjehtia kilpa-
urallaan.

Alkuperainen nimi pédtettiin sdilyttaa.

Kymmenen vuoden aikana Faron linja
on pysynyt melko lailla samana. Sisustus-
kin on sama, mité nyt alkuperdiset poydat
ovat vaihtuneet uusiksi matkan varrella.

Forsmanien isanndéimédna Faro panosti
madritietoisesti ruoan laatuun.

“Than tarkoituksella satsatttin siihen,
kun se taso oli vahdn vaihdellut ennen
meitd. Se ihan ensimméinen vuosi meni
ehkd meni vdhén fine diningin puolelle”

“Aika nopeasti sen jéilkeen Faro on 16y-
tanyt oman modernin linjansa valmistaa
klassista bistroruokaa, ja télld asiakkaiden
rakastamalla linjalla on menty”

RUOISTA OVAT VASTANNEET jo yhdek-
sdn vuoden ajan keittiopaillikko Yehuda
Zino ja keittiomestari Rubal Basnet.

Annoksista perinteinen Fish & chips on
pysynyt listalla koko tdmén ajan.

”Yhtend pikkujouluaikana, kun oli jou-
luinen menu, ja fisarit oli pois listalta, niin
tuli heti sanomista”

Ravintolapaillikkond on Mirva Pentti-
nen, joka on ollut kaikki nyky-Faron kym-
menen vuotta tdissd talossa.

Pett el 5500 “erta

AINA AIKAA VARAAMATTA:
Sahkoiset tai paperikuvat:

e passikuvat
& ﬁ e firman korttikuvat

@ viisumikuvat

Avoinna ma-pe 10-18

FOTO FENNICA

KIIKAREIDEN JA KAUKOPUTKIEN ERIKOISLIIKE
Iltamerenkatu 16, ihan siina metroaseman vieressa

HUIPPULAADUKKAAT
KIIKARIT SEKA
KAUKOPUTKET!

www.fotofennica.fi
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Olemme paikallinen kiinteistopalvelu,
|ahellasi kellon ja kalenterin ympari.
Piddmme huolen viihtyisasta ja turval-
lisesta asumisesta, sinun kodistasi.

Jatkasaaren ja Ruoholahden alueilla
toimiva tiimimme tarjoaa kayttoosi
kaikki kiinteistohuollon palvelut
vaivattomasti, luotettavasti ja laaduk-
kaasti. Me reagoimme ja toimimme
ripeasti, hoidamme hommat kerralla
kuntoon.

Tutustu meihin ja palveluihimme:

kotikatu.fi

7\

Atlantinkatu 7, 00220 Helsinki
jatkasaari@kotikatu.fi | 010 270 8890
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RAUNO HIETANEN

Leikkipuisto
myllerryksessa

Puisto on talvisista
keleistd huolimatta
aikataulussa. Puisto
saattaa valmistua
jo syyskuussa.

Rauno Hietanen
rauno.hietanen@ruoholahdensanomat.fi

LEIKKIPUISTO RUOHOLAHDEN raken-
nusty6t ovat tiydessd vauhdissa. Talven
pakkaskeleistd huolimatta maamassatoitd
on paasty tekemaan.

Leikkipuisto uudistuu lahes tdysin leik-
kivilineiden osalta. Leikkipuistoon tulee
erikoisleikkivélineet, joille on yhteista tie-
tokoneteema.

Esimerkiksi puiston pédleikkivéline
kuvastaa tietokoneen prosessoria.

Puistosuunnitelman taustalla on palkit-
tu kirjailija-kuvittaja Linda Liukas, jonka
ideoiden pohjalta leikkivilineet on suun-
niteltu.

Kaupungin mukaan puisto on tietta-
vasti maailman ensimmaéinen tietokone-
teemainen leikkipuoisto. Puiston tavoit-
teena on toimia oppimisympdristona, jota

ohjaajat ja puistossa vierailevat opettajat
voivat hyodyntaa.

Puistoon tulee seitsemédn tietokonetee-
maista leikkivalinettd. Myos muut puiston
leikkivdlineet ja puistokalusteet linkittyvét
samaan tietokoneteemaan.

PUISTO valmistuu viimeistdan joulukuus-
sa, kuten tyomaakyltissd luvataan, mutta
Staran mukaan valmista saattaa olla jo
syyskuussa.

”Ei oikeastaan voida jttdd rakentamista
joulukuulle asti, meilld on pintarakenteita,
jotka pitad tehdd, kun on vield plusasteita’,
selittdd rakennuspaillikko Eila Higg Sta-
ralta.

Alkuvuosi on tehty maanrakennusta eli
massanvaihtoja sekd purkut6itd ja valai-
sinputkituksia.

Uusi puisto on aiempaa aidatumpi. Esi-
merkiksi leikkipuiston ja péivikotialueen
vilinen kulkuviyld on saamassa portit ja
aidat molempiin péihin.

Puistoremontin liséksi kanavan puolel-
la oleva pergola puhdistetaan ja kunnos-
tetaan. Pergolan metalliosat maalataan ja
puiset rimarakenteet kunnosteataan.

HAGG sanoo, etti leikkimain uuteen puis-
toon piadsee heti, kun alue on siind kun-
nossa, ettd sinne voi turvallisesti menna.
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i/~ Pysakointiasioissa ja kerhohuoneiston
vuokrauksessa Sinua palvelee

Ruoholahden Pysakointi Oy

www.ruoholahdenpysa kointi.fi

Tervetuloa

atkasaaren

kirjastoon!

Meilta 16ydat paljon aineistoa lapsille ja perheille,
asiakastietokoneita, lehtia ja lainattavaa myos
aikuisille seka tapahtumia kaikenikaisille.

Tule mukaan lukupiiriin, korttipelikerhoon tai
kasityopiiriin. Tarjolla myés iltasatutuokioita,
koululaisten keskiviikkokerho ja askarteluiltoja.

Katso kaikki kirjaston tapahtumat: helmet.fi

LAS T
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Jatkasaaren Tyynenmerenkatu 1
kirjasto helmet.fi

Luokitellut

Ajanvaraus:
hyvahieronta.fi .

—
Hyva Hieronta

Helsinki

Atlantinkatu 13, Jatkdsaari (Sahar Beauty & Hair)
0403698432 | info@hyvahieronta.fi

Ota paikallinen
lehti seurantaan

Facebook
1,8 tuhatta sevraajaa

Jatkdasaari—Ruoholahti

Instagram
ﬁj 847 seuraajaa

@jatkasaariruoholahti

T = \

PAIKALLISEN PERHEYRITYKSEN TEKEMA LEHTI

iz

VUOKRAAMO VERKOSSA

Vuokraa meilta:
* lastentarvikkeet
* siivousvdlineet
* tyokalut
* juhlatarpeet
ja paljon muuta!

Vuokraa tuotteet
Liizi.fi:sta,
nouda Lauttiksesta
Puistotie 5:sta (P1 krs).

SINUN ILMOITUKSESI TAHAN
Pienelld summalla liikettd ovipumppuun /
Soita ja varaa ilmoitus, puh 050 330 6399

Tule meille ma, ke ja to 11-19

I\ pe-la11-20 seka su12-18
(tiistaina suljettu)

Kuubankatu 3, Jatkasaari

®_uokiteltujen ilmoitusten hinta on 2,15 euroa palstamillimetrilté (sis.
alv). Vuosisopimuksista alennus. Soita ja varaa: 050 330 6399 / Rauno
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Laivapojankatu 8,
puh. 040 334 4178
Instagram:
leikkipuistoruoholahti

JATKASAARIRUOHOLAHTI

Kasvomaalausta, herkuttelua

ja elokuvahetki

Helmikuussa leikkipuiston aukioloon
vaikuttivat lakot. My6s talvilomaviikolla
leikkipuisto Ruoholahti oli suljettuna.

Eteldisella alueella auki olevat leikki-
puistot talvilomaviikolla olivat leikkipuisto
Sepp4, joka tarjosi koululaisille mukavaa
puuhaa seka leikkipuisto Loru Oodissa,
jossa tekemista oli pienemmille lapsille seka
perheille.

Leikkipuisto Ruoholahdessa on helmi-
kuun ohjelmassa perheille ollut mm. vau-
vatanssia sekd talvinen ja ystavaaiheinen
Ruohiksessa raikaa-musiikkituokio.
Ystavanpaivaa vietimme askartelemalla

ystavanpdivakortteja iltapaivatoiminnassa
koululaisten kanssa. Heidan kanssaan vie-
timme my0s yhteistd Ystavanpaivajuhlaa.
Ohjelmassa oli yhteisia leikkejd, glit-
ter-kasvomaalausta, herkuttelua seka
yhteinen elokuvahetki. Tuleva maaliskuu on
tuonut mukanaan sateiset ja liukkaat kelit,
joten toivomme asiakkailtamme erityista
varovaisuutta leikkipuistoon tultaessa.

Tervetuloa mukaan aamun ohjattuihin
hetkiin tai leikkimaan ja juttelemaan! Tar-
kemman viikko-ohjelman I6ydat leikkipuis-
ton Instagramista tai Facebookista. Tapah-
tumat I0ytyvat my6s Helsingin kaupungin
tapahtumakalenterista.

limoittaudu soitto- ja lauluopintojen
padsykokeisiin 25.3.-21.4.2024
Musiikin laaja oppimadra lapsille ja nuorille
Nuorten laulukoulu 11-15v

liImoittaudu musiikkileikkikouluun
22.-28.4.2024
Perhemuskari 3kk-2v
Leikkiryhmat 3-5v
Kantele-, ukulele- ja rytmiryhmat 6-7v

limoittaudu valmentavaan opetukseen
22.-28.4.2024

Vuoden kestéva valmentava opetus 5-8v
Puhallinstartti 8-14v

limoittaudu kuoroon ja koelauluihin

OON KOLMEKYMPPINEN.

NAYTTELYT:

Jari Kujala: Sankarin matka
Satu Mikinen: Aidist,
linnuista, kuolema

Aulan taiteilijat: Polkuja
pohjoiseen valoon, galle-
riakdytava

TAPAHTUMIA
MAALISKUUSSA

ti 12. ja 26.3. klo15.30-17
Luontoimpro puistossa

to 14.3. klo 14
Runorentoutus

to 14.3. klo 17.30-19
Kaupunkiviljelyn perusteet,
auditorio

la jasu 16.3.ja 17.3.
Historiakierrokset, liput 12 e

LAPINLAHDEN historiallinen
sairaala-alue on nykyaan vilkas
taiteiden, kulttuurin ja mielen
hyvinvoinnin keskus. Alueen
tapahtumat ovat maksuttomia
ellei toisin mainita. Tastd
kulttuurihistoriallisesti
Tervetuloa tutustumaan
Lapinlahden alueella
kahviloihin, kirpputoriin,
saunaan ja lukuisiin
ndyttelyihin!

arvokkaasta miljoosta 10ydat
my6&s muun muassa mielen
ja kehon terapioita, kahvila-
ja ravintolapalveluita seka
ndyttelyitd. Huomaa myo6s

s s - - hdolli tyétiloj
I% Kuntalaisaloitteen allekirjoituskampanja jatkuu! UEEEL SR L

kuntalaisaloite.fi/fi/aloite/35731 vuokraukseen sekd tapahtuma-

tilavuokraukseen esimerkiksi

* pikkujouluihin, syntymapaiviin,
muistotilaisuuksiin, kokouksiin
ja seminaareihin.

www.lapinlahdenlahde.fi

2.-19.5.2024
LisGtiedot, haku ja ilmeittautuminen:
Konservatorio.fi ) 4
° (ol 1578

Lo 10-00+EE8

=

Olisi kiva soittaa, mutta mit&? Visseli-soitinesittelypdivassd on
luvassa soitinesittelyja, musiikkiesityksié seka tietoa musiikin
harrastamisesta ja konservatorioon hakemisesta.

Lansisatamankatu 26-28

puh 09 2340 6125
hyvatoivo@gmail.com
facebook.com/hyvantoivonkappeli

lhana ja kamala valo

Kevat on ihanaa aikaa! Pimedn jalkeen on
lupa nauttia valosta ja sen energiasta.
Monille valon lisdéantyminen aiheuttaa
kevdtvasymyksen, mikaan ei huvita ja va-
syttaa. Silloin on hyva huolehtia riittavasta

Kappelissa
tapahtuu

Avoinna tutustumiseen ma, ke ja to klo
15-18, ti klo 13-16, su klo 11-14

Astu sisalle meditatiiviseen ja kosketta-
vaan paasidiseen - hiljaisuutta, rauhaa,
Taizé-lauluja.

*28.3. klo 17 Meditatiivinen kiirastorstain
iltamessu Taizén tapaan. Hannu Varkki (1),
Hanna Jarvinen (k)

*¥29.3. klo 12 Pitkdperjantain Ristin kumarta-
misen rukoushetki. Taizé-lauluja, hiljaisuutta,
rukousta maahan lasketun ristin darella. Han-
nu Varkki (I), musiikki Johannes Osterlund
*31.3. klo 12 Paasidisen Luottamuksen
messu, Hannu Varkki (I), musaryhmd Eeva
Rapelin johdolla, Hanna Jarvinen (k)
Syvaa ja avaraa hengellisyytta

*Messu su klo 12

unen maarastd ja muistaa ettd puhuminen
auttaa! Ota yhteyttd matalalla kynnyksel-
14, jos elamantilanteessasi jokin huolettaa.

Sari Ramo

alueen uusi diakoniatydntekija

*Luottamuksen rukoushetki (Taizé) to klo 9.30
*Hiljaisuuden jooga parittomien viikkojen
pe klo 17-18.30

*Raamattupiiri kuun 1. ja 3. pe klo 18
Yhdessaoloa ja musiikkia
*Yhteisoruokailu ma klo 17-18.15
*Karaoke kuun 1. ma klo 17-18.15 (huhti-
kuussa 8.4.)

*Kappelikahvila ti klo 14-15.30, 26.3. Kon-
servatorion oppilaiden konsertti
*Musaryhma to klo 18

Perhekerhot

*ma ja ti klo 9.30-12

*ma klo 17-19 (MLL)

*ti klo 13-14.30 (vauvaperheet)

*ke klo 9.30-11.30 (MLL)

Koululaisten kerhot

*Ulkoliikuntakerho ma klo 16-17 (ilmoit-
taudu bit.ly/tuomiokirkonkerhot)
*Olkkari to klo 14-16

*Luomakuntakerho (HNNKY) pe klo 15.30-17

SNLIOWTI



TAPAHTUMIA:

MERIKAAPELIHALLI

> Taidemaalariliiton Teosvalitys 17.3. asti
> Helsinki Retro & Vintage/Design Expo 29.-31.3.
> Helsinki Ink 5.-7.4.

PURISTAMO

> Espoo Art: Tunnetiloja-vuosinayttely 17.3. asti
> Armas-festivaali: Liisa Takalan valokuvanayttely
19.-30.3.

VALSSAAMO
> Korutaideyhdistyksen teosmyynti 17.3. asti

TURBIINISALI

> Hurjaruuth: Klovnifestivaali Punainen helmi 16.3. asti

KAAPELITEHTAAN KONTTORI

> Animaatiokillan ja MUU Helsinki nykytaidekeskuksen
Keskiviikkokuvat 20.3.

Scrappy Show stand up 21.3.

Mikrogalleria: Katja Tukiainen 28.3. asti
Mikrogalleria: huhtikuussa PerformanceSirkus

Jam Session with Friction 5.4.

TANSSIN TALO

> Tero Saarinen Company & Tampereen Tyovaen Teatteri:
Macbeth 13.-22.3.

Johanna Nuutinen +Collaborators: Zero-Zero 14.-16.3.
Armas-festivaali: Lavatanssit 18.3.

Kulttuurin kummilapset: Taimisto 20.-22.3.

Circa: Sacre 26.-27.3.

MimoArt Company: Body Notes - Special Edition
26.-27.3.

ZODIAK - UUDEN TANSSIN KESKUS
> Esa Kirkkopelto: Saatana on kuollut 26.3.-13.4.

TANSSITEATTERI HURJARUUTH

> Les Nouveaux Ballets: Scoooootch! — Teippi tarttuu!
23.-27.3.

SUOMEN VALOKUVATAITEEN MUSEOD

> Poliittisen valokuvan festivaali 2024 5.5. asti
> Etsin

HOTELLI- JA RAVINTOLAMUSEO

Teerenpeli oluttasting 13.3.

Ruokalukupiiri 20.3.

Tehtaan tekemaa ruokaa 1.9. asti

Makuasioita - ndkokulmia ruoka- ja juomakulttuuriin

TEATTERIMUSED

Mikki Kunttu: Lucid Dreams 2.6. asti

Synnyt / Origins 16.2.-25.8.

Kolmas soitto

Triplasti kivaa kaikille — opastukset Kaapelimuseoihin:
3.4.

KAMERASEURA GALLERIA WEST
> Ryhma21: Elements 27.3. asti

DRAWING GALLERY D5

> Juhani von Boehm: Mallipiirustuksia ja -maalauksia
17.4. asti

v Vv v v
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Lue lisda: kaapelitehdas.fi

KAAPELIAUKIO 3, HELSINKI
KAAPELITEHDAS.FI

UNELMOITKO
TAIDEMAALARIN
AMMATISTA?

Vapaan Taidekoulun avoin haku nelivuotisiin taidemaa-
larin opintoihin kaynnistyy 27.-31.5.2024 jarjestettavalla
valintakurssilla. Opintoihin haun alaikdraja on 16 vuot-
ta. Ylaikarajaa ei ole, ja opiskelijoiden joukossa onkin
kaikenikaisia.

Vuosittain koulustamme valmistuu n. 9-14 taidemaala-
ria. Ainutlaatuisissa ateljeetiloissamme Kaapelitehtaalla
opiskelee kaiken kaikkiaan lukuvuosittain kuutisenkym-
menta tulevaa kuvataiteilijaa.

Maalaustaiteen itseisarvo ja omaehtoisuus ovat olleet
Vapaan Taidekoulun toiminnan ja opetuksen johtotahdet
sen perustamisesta vuonna 1935 lahtien. Niiden ohella
organisaation toiminnassa tunnustetaan ja huomioidaan
taiteen seka kulttuurin monipuoliset valilliset vaikutukset
niin yksildihin kuin yhteiskuntaan.

Koulustamme sanottua:

“Vapaan Taidekoulun opettajat ovat Suomen eturivin
taiteilijoita ja vielapa hyvia opettajia. Koulun oppilaat ja
henkilokunta muodostavat turvallisen yhteison, jossa
saa olla oma itsensa. Seka opettajista ettd muista
oppilaista jai pysyvia kamuja mika kertoo paljon koulun
hyvéasta tunnelmasta.”

"Huippuhyva ja kannustava opetus. Oppilaita ei tasa-
pdisteta vaan jokaisen omaa tekemista tuetaan ja vahvis-
tetaan. Opettajat aktiivisia taiteilijoita, tama turvaa sen,
ettei koulu jamahda paikoilleen vaan elaa ajan mukana.”

Tana vuonna kaynnistimme Erasmus+ -yhteistyhank-
keen Vapaan Taidekoulun ja islantilaisen taidekoulu
Myndlistaskélinn i Reykjavikin valilla koulun kansainva-
lisen toiminnan vahvistamiseksi. Hanke on pilotti, jonka
rahoittaa Euroopan Unioni. Sen tavoitteena on rakentaa
eurooppalaisten taidemaalauskoulujen verkostoa.

Virppi Sysilehto

Opiskelijoita koulun perustajan Maire Gullichsenin
kotitalon, Villa Mairean, pihalla.

KIINNOSTUITKO
TAIDEMAALARIN OPINNOISTA?

Seuraava haku toteutuu tana kevaana. Hakuprosessin
otat haltuusi tekemalld maaliskuun alkupuolella julkais-
tava ennakkotehtadvan seka ilmoittautumalla toukokuus-
sa jarjestettavalle valintakurssille. Lisda hakemisesta ja
opinnoista I6ydat kotisivuiltamme: vapaataidekoulu.fi/
taidemaalariopinnot

IMPROVISAATIO-
TEATTERI STELLA
POLARIKSEN KURSSIT

Improvisaatioteatteri Stella Polariksen kursseilta saat
esiintymis-, vuorovaikutus- ja Improvisaatiotaitoja.

Mité kaikkea voimme oppia improvisaation avulla? Millaisia
hyodyllisia taitoja improvisaatio meille tuo? Miksi impro on
niin kivaa?

Teatteri-improvisaatio on monipuolinen ja hauska laji, jossa
leikin ja harjoittelun avulla oppii muun muassa heittaytymista,
toisten kuuntelua ja ideoiden hyvdksymistéd, luovaa reagointia
ehdotuksiin sekd mokailun sietdmistd - jopa ylistamistal
Ennen kaikkea impro on hauskaa yhdessd tekemistad ja
ei-suorittamista. Ryhmiin muodostuu usein rento ja turvalli-
nen ilmapiiri, jonka ohjaaja yhdessé osallistujien kanssa luo.

Janne Mikkila

c :"'{_ T -
Stella Polariksen suositut improkurssit kutsuvat omia
osallistujiaan Kaapelitehtaalle.

OLETKO AINA HALUNNUT KOKEILLA IMPROA?

Nyt sinulla on siihen mahdollisuus Stella Polarikseén impro-
kursseilla Kaapelitehtaalla: ilmoittautuminen kursseille on
auki.

Esimerkiksi toukokuun alussa jarjestettdava Improvisaation
peruskurssi sopii kenelle tahansa, eikda mitédan aikaisempaa
kokemusta improilusta tarvita! Kahden péivan viikonloppu-
kurssista voit saada kipindn uuden harrastuksen aloittami-
seen ja jatkaa sen jdlkeen edistyneempien ryhmiin!

Kevdan aikana jarjestetddan myos kaksi muuta improvi-
saatioon nojaavaa kurssia improa jo aiemmin kokeilleille.
Elina Stirkkisen Statuskurssi sopii heille, jotka haluavat tulla
tietoiseksi omasta sek@ muiden ilmaisusta. Outi Maenpaan
Improvisaatio, luovuus ja voimavarat -kurssi sopii puoles-
taan heille, jotka haluavat lisata heittaytymiskykya seka iloa
ja vapautta autenttiseen lasnaoloon ja ilmaisuun.

Stella Polariksen esiintyjilla on takanaan pitka kokemus
improvisaation parissajja kouluttajilla Iammin ja kannustava
ote kursseille osallistuviin. Olet siis hyvissa késissa!

Kurssimme ovat tarkoitettu aikuisille.

Katso myos muu kurssitarjontamme tai tilaa yhteisollesi
ihan oma raataloity koulutus: stella-polaris.fi.

SNLIOWTI
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Jatkdsaari—-Ruoholahti-lehden jakelualue vuonna 2023

Ole hyva - sataprosenttisesti paikallinen lehti

@ Jatkasaari-Ruoholahti-lehti jaetaan @ Jatkasaari-Ruoholahti-lehden painos @ Jatkasaari-Ruoholahti on helsinkildisen
koteihin Jatkasaaressa, Ruoholahdessa, on 20000 kappaletta. Lehti ilmestyy kerran perheyrityksen kustantama ja journalistisia
Lauttasaaressa, Punavuoressa, kuussa. Jakelijana on Posti Oy. Lehdella on arvoja kunnioittava lehti, jonka sisalto on itse
Hernesaaressa ja Eirassa. kymmenia noutopisteita levikkialueellaan. tuotettua ja sataprosenttisesti paikallista.

JOS HYMYSTASI
PUUTTUU PALANEN Tervetuloa S

Varaa ilmainen konsultaatio

o
Hammasimplanttipadivilta 18.-22.3 kGSVGV|m

ehammas.fi/hammasimplanttipaivat

Etusi jopa 800 €.

-~ Varaa
ilmoitus-
tilaa!

Puh: 010 323 3963 ilmoitukset@ruoholahdensanomat.fi / puh 050.330 6399 ;

holahti: Porkkalankatu 7A
atama: Tyopajankatu 10A

FSELING

HAMMASLAAKARIT




